
 

   

 

Võrumaa Partnerluskogu ESF+ „Sotsiaalse kaasatuse meede“ 

Sihtrühm: Piirkonna elanikud vanuses 55+ 

 

Miniprojekti nimi: Antsla vallas on eakad aktiivsed 

Miniprojekti elluviija: Antsla Vallavalitsus 

 

Üritus: Antsla vallas on eakad aktiivsed! 

Aeg: 30. september kell 10–16 

Koht: Tsooru rahvamaja 

 

PÄEVAKAVA 

9.45–10.00 Saabumine ja ootab tervituskohv 

10.00–11.30 „Kuidas meil läheb?”. Juhatame koostöö kohtumiste sarja sisse, jagame omavahel 

häid näiteid koostööst 

11.30–11.45 Väike paus sirutamiseks 

11.45–13.00 „Tulevik tuleb kindlasti!”. Mõtleme koos, milline koostöövõrgustik hoiab meid ja 

meie eakaid aktiivsena 

13.00–13.45 Paus lõunaeineks ja vabaks suhtlemiseks 

13.45–14.45 „Kõik algab inimestest”. Mõtestame koos, mis on tähtis, mida kanname kaasas, mida 

soovime teistega jagada 

14.45–15.00 Väike paus sirutamiseks 

15.00–16.00 „Seome kokku”. Teeme päevast kokkuvõtte ja plaani järgmiseks koostöökohtumiseks 

 

  

 

 


