
 

   

 

 

 

Võrumaa Partnerluskogu ESF+ „Sotsiaalse kaasatuse meede“  

Sihtrühm: Piirkonna elanikud vanuses 55+ 
 

 

Miniprojekti nimi: „Rõuge valla elanikele 55+ tervise 

edendus ja liikumisharjumuste edendamine“ 

Miniprojekti elluviija: Timo Kuus, Rõuge vallavalitsus 

 

Üritus: Inge Bachaus praktiline ja hariv töötuba – Meie heaolu alustalad 

Aeg: 17.september 17.00-19.00 

Koht: Rõuge Rahvamaja 
 

 

PÄEVAKAVA 

• Kell 17:00 Kogunemine ning projekti kogututvustus – Anti Saarepuu ja 

Timo Kuus.  

• Kell 17.30 Inge Bachaus praktiline ja hariv töötuba – Meie heaolu 

alustalad.  

• Kohvipaus jooksvalt.  

 

 


